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10 月 1 日現在 総利用者数 2115 人 のべ相談支援件数 19275 件 オール守口で困窮者の発見と支援にご協力ください！ 

守口市内に『こども食堂』を４ヶ所、展開！ 
西郷通、藤田町、金下町、京阪本通 

守
口
こ
ど
も
食
堂
と
は 

 

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
守
口
で

は
、
地
域
の
方
々
と
協
力
し
て
、
こ
ど
も
食

堂
を
守
口
市
内
４
ヶ
所
で
運
営
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
こ
ど
も
食
堂
に
は
地
域

の
方
々
の
熱
い
気
持
ち
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ

れ
の
こ
ど
も
食
堂
に
も
特
色
が
あ
り
ま

す
。
今
回
は
改
め
て
、
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
守
口
が
関
わ
っ
て
い
る
こ
ど
も
食

堂
４
か
所
を
ご
紹
介
さ
せ
て
も
ら
お
う
と

思
い
ま
す
。
な
お
、
参
加
費
は
４
ヶ
所
共
通

で
、
こ
ど
も
は
無
料
、
大
人
３
０
０
円(

幼

児
連
れ
は
無
料)

で
す
。 
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１０
月
よ
り
増
税
開
始
！！ 

増
税
に
対
す
る
支
援
制
度
の
活
用 

家族会特別例会 

9月報告記事 

「
子
ど
も
を
伸
ば
す
声
か
け
」 

発
達
の
宿
題
に
向
き
合
う
こ
と 

9
月
13
日
、
家
族
会
特
別
例
会
に
て
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

福
祉
広
場
「
池
添 

素
」
さ
ん
を
お
迎
え
し

「
子
ど
も
を
伸
ば
す
声
か
け
～
発
達
の
宿
題
に
向
き
合
う
こ

と
」
と
表
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
親
も
子
ど
も
と

共
に
成
長
し
、
い
つ
で
も
育
て
直
し
は
可
能
」
「
大
人
も
甘
え

る
大
切
さ
」
等
に
つ
い
て
お
話
し
下
さ
り
参
加
さ
れ
た
方
々

（
10
名
）
の
感
想
と
し
て
「
子
育
て
は
百
人
百
通
り
で
正
解

は
無
い
」「
時
に
は
待
つ
事
も
重
要
」「
自
ら
の
子
育
を
振
り
返

れ
た
」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

10
月
1
日
か
ら
消
費
税
が
10
％
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
消
費
税
率
引
き

上
げ
に
と
も
な
う
支
援
制
度
を
三
点
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す 

①「年金生活者支援給付金制度」

年金等の収入や所得額が一定額以下の年
金受給者に対して支給されるものです。
金額は月額5,000円が上限額です。受け取
るには、年金事務所に書類提出が必要です。
上記制度該当者には書類が送付されていま
すので一度ご確認ください。
→→詳しくは年金事務所まで！！

②プレミアム付商品券

2５０００円分の商品券を2万円（5000円
お得）で、購入できます。対象者は

「2019年度住民税非課税の方」（住民税
課税者に扶養されている方、生活保護の受
給者等は除く)「学齢3歳未満の小さな乳幼
児のいる子育て世帯の方」が対象です。詳
しくは専門ダイヤル0570-02-2036へ

③その他制度

・ポイント還元（2020年6月30日まで）
キャッシュレス決済を行なうことで、5％

のポイントが戻ってきます。

・軽減税率8％（期間は未定）の対象品目
は「酒・外食以外の飲食料品」「新聞購
読」の2種類です。それ以外の品目につい

ては標準税率10％です。

西
郷
通 

ま
ん
ぷ
く
食
堂 

ま
ん
ぷ
く
食
堂
は
２
０
１
５
年
の
１１

月
か
ら
開
始
し
て
、
も
う
少
し
で
丸
四
年

に
な
り
ま
す
。
場
所
は
西
郷
通
に
あ
る
ラ

ラ
橋
波
商
店
街
の
な
か
で
、
商
店
街
イ
ベ

ン
ト
に
も
参
加
し
て
お
り
、
季
節
の
行
事

も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。 

開
催
日
は
毎
週
土
曜
日 

１１
時
か
ら
１４
時
頃
ま
で 

で
す
。
住
所
は
守
口
市
西 

郷
通
１-

３-

４
で
す
。 

 

藤
田
町 

ま
ん
ぷ
く
食
堂
２
号 

 

ま
ん
ぷ
く
食
堂
２
号
は
東
部
エ
リ
ア
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
の
調
理
室
で
実
施
し

て
い
ま
す
。
料
理
に
こ
だ
わ
っ
て
お
り
、
海

外
の
料
理
を
こ
ど
も
達
に
親
し
ん
で
も
ら
う

た
め
に
味
付
け
し
た
り
、
デ
ザ
ー
ト
な
ど
を

こ
ど
も
達
と
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
毎
月

第
三
土
曜
日
の
１２
時
よ
り
開
催
し
て
い
ま

す
。
皆
様
、
気
兼
ね
な
く
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

京
阪
本
通 

ピ
ー
タ
ー
パ
ン 

 
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
は
守
口
市
役
所
の
地
下
１

階
中
部
エ
リ
ア
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

の
調
理
室
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
内

に
こ
ど
も
が
遊
べ
る
場
所
が
あ
る
た
め
か
、
乳

児
づ
れ
の
お
母
さ
ん
の
参
加
が
多
い
の
が
特

徴
で
す
。
日
々
の
育
児
に
つ
い
て
お
話
し
ま
せ

ん
か
？
毎
月
一
回
開
催
で
す
。
詳
し
く
は
弊
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

金
下
町 

こ
ど
も
に
い
い
こ
と
食
堂 

 

い
い
こ
と
食
堂
は
土
井
の
商
店
街
の
中
に

あ
り
、
買
出
し
か
ら
調
理
ま
で
こ
ど
も
達
が 

参
加
し
ま
す
。
最
近
で
は
こ
ど
も
向
け
メ
イ 

ク
ア
ッ
プ
講
座
な
ど
イ
ベ
ン
ト
も
大
人
気
で

す
。
住
所
は
金
下
町
１-

４-

１４
で
す
。
イ
ベ
ン

ト
等
が
多
い
の
で
、
来
所
す
る
場
合
は
弊
所
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

お話を伺うのは 

くらしサポートセンター守口 0800-200-8011 
月曜～金曜 午前 9 時～午後 5 時半 守口市京阪本通 2-5-5 守口市役所 7 階 

※ホワイトカフェは家族以外の人と安心して接する

ことができる、最初の場所としてご利用いただけ

ます。希望があれば面談もおこないます。 

ご本人のペースでご利用ください。 

※ホワイトカフェを利用するには、くらしサポート

センター守口に登録が必要です。 

※小中高校生でもご利用いただけます。 

くらしサポートセンター守口は 

を本格始動します。 

毎週金曜日 13 時～16 時 
ホワイトカフェ オープン 

毎週木曜日 14 時～17 時 
ひきこもり家族専門相談  

 学校や職場に通っていない方 

家庭以外の居場所があればいい方 

何もしなくてもいいし何かしてもいい、 

居間のようなカフェです。 ひきこもり支援アドバイザーです！ 

ひきこもりへの対応が必要な方 

プロフィール 

 白石 裕一（38 歳） 

 不登校・ひきこもり・精神疾患を経験 

 当事者活動や講演、家族相談を大阪各地で実施 

就労には距離がある方 

ご本人がおいでになれなくても、ご家族の心

情を聞き、ご本人の状態を知り、段階的な支

援アプローチを進めていきます。 

※家族会も継続しています。 

 毎月第２金曜日 14 時～ 

守口市役所地下 1 階 

中部エリアコミュニティ

センター会議室 2  

ひきこもり専門支援 


